
雪のいっぱい降る日もまだあるけれど、少しずつ暖かくなってきました。いよいよ３月。卒業の季節です。

「〇〇高校合格した！」そんな声も聞こえ、たくさんの進級進学の物語が始まっています。

１年間ありがとうございました。また４月からよろしくお願い致します！

学習支援（水曜・木曜）グループでは、やっとグループ内の
全中学３年生の受験（受検）が終わりました。
学校の卒業式も間近です。今の気持ちを聞くと「全力を出し

切れて良かった」「短い中学生活だったけれど、仲間のおかげ
で楽しく過ごせた」「これからも勉強を頑張りたい」の他、一
足早く将来にむけて「電気工事士を取る！」など頼もしい声を
聞くこともできました。更に「普段、なかなか来られなくなる
けど頑張ってほしい」や「緊張しないで頑張ってほしい」と来
年度メンバーに向けての励ましのメッセージももらいました。
最終日は、少し贅沢なおやつを食べて、くす玉を割ってお祝

いです。学校が遠くなり、来ることが難しくなるお友達もいる
と思います。無理をせずに、まずは学校に慣れてください。卒
業してからも顔を見せてくださいね。待ってます！
ちょうどその日、見学のお友達も来てくれました。新しいメ

ンバーも加わります。来年度も実りある日々にしましょうね！

金曜日（SST/学習）グループ

２月は「一本橋こちょこちょ」、３月は「手をたたきまし

ょう」の懐かしい手遊び歌を行いました。♪一本橋♪はやっ

たりやられたり、力加減や相手の気持ちを考えて、こちょこ

ちょすることを目標にしています。♪てをたたき♪はリーダ

ー役の動きを真似ることがねらいです。

相手に触れる前には了解が

必要なこと。時には「今日は

やりたくない」と断ることも

大切であることを学びました。

グループの中の二人が、来年度から別の曜日のグ

ループに移ることになりました。別のグループに移

った友だちとは、長期プログラムの時には会えるか

もしれませんが、会える頻度は残念ながらぐっと減

ります。いうなれば「プチお別れ」でしょうか。

別れは淋しいものですが、それまで一緒に過ごし

た時間は確実に存在していたもので、別れた後もそ

の事実は変わりません。そのことを思うと、淋しさ

も和らぎ、心も少し温かくなる気がします。

ここで過ごした時間が、一人一人の何かにつなが

りますように。

来年度はまた新しいメンバーを迎える予定です。

水曜日・木曜日

（学習）グループ

火曜日

（学習）グループ

2023 年度も残りわずかになりました。

子どもたちは、一つ上の学年に進級する期待と、ちょっぴ

り不安を感じています。

1年間頑張って練習してきた楽器を使って、合奏しました。

曲目は「威風堂々」♪ 楽器は、鍵盤ハーモニカ、リコーダ

ー、ミニキーボード、アコーディオン、太鼓、ビブラスラッ

プなどです。自分のやりたい楽器を選び、今できるベストな

演奏を♪ 間違えても、できないところがあっても、誰かが

カバーしてくれて、何とか最後まで！

グループを終了する二人と共にくす玉わり�
2024 年度も新しいお友達を迎えて、パワーアップできます

ように�

らるごで初めて「たぬき小路」にお店探しの探検に行きまし

た。たぬき小路は、１５０周年になる北海道最古の商店街の１

つです。

らるごには、昭和レトロが大好きなメンバーもいます。探す

のが難しいお店や看板等も次々と見つけていきました。協力し

て探したい子、自分の力で見つけたい子、様々ですが楽しい一

時となりました。

教科書にも「商店街」が載り

ますが、実際には見たことがな

い人も多いです。自分の目で見

ることを通じ、生きた学びとな

ることを願っています。将来お

買い物やウィンドーショッピン

グも楽しめるといいですね。午

後は中島児童館で遊び、充実し

た１日になりました。
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月曜日（音楽）グループ

土曜日（余暇活動）グループ



※お知らせ※

次年度の活動部屋について 基本的には、以下の部屋で活動を行います。

月（音楽） 火（学習） 水（学習） 木（学習） 金（SST ・学習） 土（余暇）

207 号室

初回：４月１５日

304 号室

初回：４月１６日

304 号室

初回：４月１７日

304 号室

初回：４月１８日

207 号室

初回：４月１９日

午前は 207 号室

※週によって時間や

場所が変更します

初回：４月２０日

※土曜の活動部屋については、該当するご家庭にお配りする「土曜プログラムの案内」でお伝えします。

※活動部屋は変更になる場合があります。当日、1 階玄関または 204 号室（らるごの事務室）前の掲示をご

確認ください。

固定電話・携帯電話・メールについて
子どもを受け入れている時間帯（平日の14時頃～１８時頃、土曜の１０時頃～１６時頃）はスタッ

フが事務室におらず、固定電話に出られない場合がありますので、携帯電話に連絡をお願いします。

相談等時間がかかる内容については11時半過ぎ～14時頃、18時頃～19時にお願いいたします。

緊急時などに、こちらからご連絡する場合もあります。固定電話番号・携帯電話番号、及びメール

アドレスのご登録をよろしくお願い致します。

固定電話・ FAX 番号：０１１ー７８８－３９３１ 携帯電話番号：０８０－１８６９－４１７１

メールアドレス：largosoudan@royal.ocn.ne.jp （らるごのパソコンでの送受信です。すべてのスタッフが見ます。）

件名に「山田花子の保護者です」と明記してください。急用でない内容のみお送りください。

アルバム『2023 年度らるごの思い出』について
今年度のアルバム（昨年度２月～３月を含む）を順次お渡しします。ご家庭内でご覧ください。

お願い

☆写真にはたくさんの子どもが写っていますので、インターネット上への公開（LINE、Instagram、

X（旧 Twitter）、Facebook などへの投稿等）はご遠慮ください。

2024 年 3 ・ 4 月の予定
2023 年度通常プログラム：3 月 23 日（土）まで

春プロ：3 月 2６日（火）～2７日（水）、4 月１日（月）、4 月３日（水）～4 月６日（土）

2024 年度通常プログラム：4 月 1５日（月）から

健康調査票等について
社会情勢の変化から、健康調査票への記入は３月末までとさせて頂きます。ご協力ありがとうござ

いました。

職員のマスク着用は継続しますが、お子さんのマスク着用は各ご家庭の判断となります。感染拡大

防止のため、外出プログラム（特に土曜日プログラムや長期プログラム）など、人込みの多い場所

での活動等ではマスク着用をお願いする場合があります。今後ともご協力お願い致します。

報酬改定について
国による報酬改定が行われ、請求額換算方法に変更があります。詳細は４月利用分請求時にお知ら

せ致します。
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