
今年はユキムシが大量発生しました。こう多いとあまり良い気持ちがするものではありません。そんな中でも、

部屋に入ってしまったユキムシを屋外に逃してあげようとする子ども達のやさしさに触れ、優しい気持ちになりま

した。寒い中でも笑顔がいっぱい集まってくれています。

集団活動で、「ダメよ、デイビッド！」という絵本を子ど

もたちに順番に音読してもらいました。この絵本は、主人公

のデイビッドがさまざまなことをやらかし、お母さんが注意

していくお話です。怒っているはずなのに優しすぎるお母さ

んから、典型的な怒るお母さん、やたらドスのきいた声のお

母さんまで、バラエティーに富んだ「お母さん」

が「登場」し、大爆笑でした。

お母さんが怒るときはどんな口調？ 声の大きさ

は？ 話すスピードは？ こんな活動が、想像力や

表現力を伸ばすきっかけになればうれしいです。

水曜日・木曜日

（学習）グループ

火曜日

（学習）グループ

♪「いろはにぽてと！上か下かまんなかか」♪

楽しい歌詞に乗せて鈴のついたゴムひもをゆすります。ゼ

ット「Z」の形にゴムひもを伸ばし、鈴を鳴らさないように

ゴムひもの間をくぐれたら大成功！

10 月 27 日は♪チャリン♪

と鳴ってしまったら変装は

一つのアイテムのみ。

鳴らさずに通れたら二つの

アイテムをつけてＯＫ。

11 月 10 日は♪チャリンと鳴ったら

「✕」ブブー！鳴らさずに通れたら

「○」ピンポンと、楽しくくぐりました。

10 月 30日は、全員集合で賑やかにハロウィンの特別プ

ログラムを楽しみました。一人ずつ「トリックオアトリー

ト！」と言って、怪しい魔女からチョコの入った袋を受け

とっていました。次はクリスマスですね！

「ジングルベル」「きよしこの夜」の合奏♫

集団活動で継続しているリズム活動を活かして、太鼓や

ベル、シンバル、カスタネットも入れたいと考えています。

そろそろ練習開始です(^^♪

お楽しみタイムではクリスマスオーナメントも作ります�

土曜日（余暇活動）グループ

家庭福祉相談室 らるご

０１１－７８８－３９３１

０８０－１８６９－４１７１

新型コロナウィルスが 5類に移り、久しぶりに調理プログラ

ムを行いました。今回は土曜特別プログラムのため、土曜日以

外のメンバーも集まり、元気さが増した 1日でした。

今回の調理のお題は「フルーツサンド」！フルーツだけなく、

ハム等も入れてのバラエティーサンドです。まずは、必要な食

材を買いにでかけます。「こんな材料、コンビニにあるの？」

「値段大丈夫？」「あ、これ見たことあるよ」子ども達からた

くさん意見が出てきました。「先生も分からない時があるから、

みんな教えてね」一緒に買い物に行くと直ぐに見つけることが

でき、レジ等でのマナーもバッチリ！子ども達の成長を感じま

した。調理では、自信のない食材があった子も自分で作ったら、

おかわりするほど！美味しい、楽しい調理のひと時になりまし

た。

金曜日（SST/学習）グループ

月曜日（音楽）グループ

急に寒くなった 11 月。期末試験や学力 ABC テストが終わりま

した。連続でテストだった人もおり、大変お疲れさまでした。

結果は様々ですが、大事なのは次に活かすこと！自分の課題を

押さえ、次のテストや入試に活かしていきましょうね。

学習の合間に 16 進数を使っ

た計算を楽しんでいる人がいま

した。人間は日常、指の数もあ

り、9の次で桁数が上がる 10進

数を用います。16 進数とは、15

の次でくり上がる数え方です

（右記参照）。

熱心にそして素早く解いてい

ることに驚きました。16進数は

人間にもコンピューターにも扱

いやすい表現方法として ICT の

学びにも繋がるものです。熱中

できるものは、その人にとって

の可能性と思います。好きなこ

と、没頭できるものをきっかけ

に自分らしい生き方を切り開い

てほしいと願っています。
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※お知らせ※

＜冬休み特別プログラムに関するお知らせ・お願い＞
冬休み特別プログラムは、午前・午後を通してのプログラムは 12／27（水）と 1／10（水）、1／12

（金）です。それ以外は午前・午後にプログラムを分け、少人数での受け入れとなっています。少人数だか
らこそ丁寧に対応ができるプログラムを設定しています。費用が多めにかかるプログラムもありますが、ど
うぞご了承ください。

※集合場所の注意
「ボーリング」（１/１３（土）午前・午後）は、
現地（ラウンドワン北 21 条店／東区北 21 条東 1 丁目）集合・解散
「こぐま座」（１２/２７（水））と「市電ぐるっと一周」（１/１６（火）午前）は、
チカホ（札幌駅前地下歩行空間）札幌駅側入口に集合・解散です。
ご注意ください。
なお、クリスチャンセンターでの活動部屋は、1 階入口の電光掲示板下に毎回掲示しております。

＜アンケート（保護者等向け放デイ評価表）協力のお願い＞
保護者による事業所に対するアンケートを配布します。多くの保護者の方々の意見を集約し、結果を集計

して、改善点を公表するものです。提出は任意ですが、ぜひご協力をお願いいたします。
提出締め切りは 12/6（水）（冬プロ申し込み締め切り日と同日）です。
活動部屋のアンケート回収袋へ投函、郵便、FAX のいずれかの方法で受け付けております。

＜年末年始（12/29～1/5）の連絡について＞
年末年始はスタッフもお休みをいただきます。この期間のらるごへの連絡は以下のようにお願いします。

●固定電話（011-788-3931）・携帯電話（080-1869-4171）の留守番電話
●FAX（011-788-3931）・ E-mail（largosoudan@royal.ocn.ne.jp）（24 時間送信 OK）

内容の対応は 1/6（土）9 時以降となります。

＜３学期の通常プログラムは 1/22（月）から再開します＞
12/25（月）、12/28（木）、1/6（土）、１/18（木）～1/20（土）は業務整理日のため休室です。

（スタッフは勤務しています）

土曜日特別プログラムのご案内

土曜プログラムは小学生対象とな
っておりますが、「土曜日特別プロ
グラム」 は中学生以上も参加でき
ます。調理活動やコアトルによる工
作など、より多くの人が楽しめるプ
ログラムを用意しています。

土曜グループ以外のメンバーで
も、らるごにご登録の方であれば参
加できます。ご希望の方は対面、電
話又はメールにてお申込みくださ
い。先着順です。所定人数になり次
第毎回募集終了となります。ご了承
ください。

１１月・１２月の土曜日特別プログラム→

土曜日特別プログラム

の案内はらるご HP 内

「お知らせ」からもご

覧いただけます。

QR コードはこちら→

mailto:largosoudan@royal.ocn.ne,jp

