
5 月になりました。

久しぶりの制限のないゴールデンウィーク。寒い日もありましたが、感染対策を行いながらのちょっとした外出

や、近場の帰省も見られ、「ゴールデンウィーク楽しかった！」の言葉を嬉しく感じています。

連休明けで少し調子のでない日々もあると思いますが、学校生活もらるごも、ここからいよいよ本番です。

今年度も張り切っていきましょう！

土曜日（余暇活動）グループ 月曜日（音楽）グループ

火曜日

（学習）グループ

火曜日グループに、新・小学 1年生が加わりました。先日、

彼が初めての宿題に嬉々として取り組んだという微笑まし

いエピソードを、お母様からお聞きしました。

ところで、家庭で学習に意欲的に取り組むためのポイント

が書いてある記事を見かけました。その一つは「環境作り」

だそうです。「身体に合うサイズの机と椅子を用意する（必

要なら足台等も）」、「気が散るようなものを視

界からはずす」など。そして「家族も何かに取り

組むなど、雰囲気を作る」のも効果的だとか。

次回は「習慣作り」についてお伝えします。

「春が来た」の歌に合わせて花を咲かせたり、鳥の声を

バードコールで鳴らしました。今は「茶摘み」の歌に合わ

せて「なるこ」を鳴らし、春から初夏に移行しました。

個別練習タイムでは各学年に分かれて、それぞれの楽器

練習に励んでいます。どの学年も共通で取り組んでいる

のが「カップス」です。今月末には全員で合わせるのが

楽しみです！ 個々の練習の成果が、集団で行う合奏に

活かされ、人前で演奏する経験を重ねられるように、あわ

てず、楽しく（ちょっぴりきびしく）継続していきます�

新年度、水・木曜（学習）グループは学習をしに他のグルー

プから移ってきてくれたお友達も増え、中学生をはじめ高学年

中心のメンバーで学びを進めています。

中学生にとっては第２学習までの休憩タイムでもある「卓球

大会（子どもたち同士で遊びを創り出す時間）」の時間では、

高学年がリードしつつも子ども達自身で相談し合って決める場

面が増えてきて、たくさんの成長を感じています。

中学生の学習では、学校の宿題（学校配

布ワーク）をどう進めたら良いかの相談が

ありました。学校の先生が指示を出してく

れるものと思いますので、基本的にそれに

従ってください。多少の違いはありますが

「授業のあったその日のうちに、該当部分

のワークを行う」ことを勧められると思い

ます。この方法は、授業内容が定着しやす

く効果的です。後で練習する問題が無くな

ってしまうのではという心配がある時は、

相談してください。らるごにはしっかり練

習のできるワークもありますよ！

卒業生を送り出し、２名の新１年生が入って、新年度の土曜

日グループがスタートしました。自由時間を思いっきり満喫し

て、少し困ったり、外出時に探索活動等をする時には、高学年

がしっかりとリードしてくれる頼もしいグループになってき

ています。

天候が不安定な週末が続いていま

す。土曜プログラムとしては初めて、

雨の日プランで「環境プラザ」に行

きました。その日は「あそビバエコ

プラザ」の特別な日。工作をしたり、

リニューアルしたおもちゃの「ピタ

ゴラ装置」で楽しく遊びました。往

復の階段数は２００段超え。沢山た

くさん歩いた１日でした。

金曜日（SST・学習）グループ

2022 年度から＜SST ・学習＞に変身。「個別課題」から「個

別学習」に表現方法を変えることで学習に対するやる気を促

しています。SST では小集団でのゲームやリズム遊び、体育

遊びを取り入れることで、身体の使い方や友だちとのやり取

りを学んでいます。1年生が複数入った

ことで試行錯誤の日々ですが、子どもたち

の成長が楽しみです。

家庭福祉相談室 らるご
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水曜日・木曜日

（学習）グループ

つうしん №2
２０２２・５・２５発行

繰り返し、しっかり
練習できるワークも
あります。



※お知らせ※

個別支援計画の配布・個人面談について

昨年から１年間に２回配布しています。欠席状況等によっては期間が６か月以上になることもあ

ります。配布時期もお子様の参加状況や学年等によって異なることをご了承ください。６月以降、

順次個別支援計画をお渡しします。希望の方には面談を行います。面談は感染対策を十分に行った

上で実施しますが、電話での面談も受け付けます。詳細は担当者よりお知らせします。

夏休み特別プログラムについて

学校の夏休み期間の変更がない限り

７月２7 日（水）～８月２０日（土）（業務整理日と盆休みを含みます）の実施予定です。

新型コロナウィルス感染数は高水準で経過しており、今後の予測がつきにくい面があります。

夏休み特別プログラムを安全に行うために、半日のプログラムと１日を通してのプログラムの二種

類を用意しています。少人数だからこそ丁寧に対応ができるプログラムを設定しております。

ご負担いただく実費が高くなっている内容もありますが、どうぞご了承ください。

６月下旬に配布する「夏プロのご案内」を楽しみにお待ちください。

ご協力 ありがとうございました

イオンから 32500 円分の買い物券の寄贈
「イオン幸せの黄色いレシート」へのご協力、ありがとうございました。

相談室全体への投函金額は、 総額 約 325万円 になりました。

<202２年度も「イオン幸せの黄色いレシート」を集めます>

毎月 11 日にイオンで買い物をするとイエローレシー

トが発行されています。これを登録している団体の中か

ら応援する団体への投函ボックスに入れると、年間総計

額の 1 パーセントの金額がイオンからその団体に買い物

券として寄付されます。家庭福祉相談室への投函ボック

スはイオン発寒にありますが、クリスチャンセンター 2

階玄関前の箱に入れる、スタッフへの手渡しでも構いま

せん。イオンであれば、どこの店舗のイエローレシート

でも有効です。ご協力よろしくお願いします。

らるごでは

「くろひげ MAX５」「ロイヤル５０（ボードゲ

ーム）」「プラレール」「中学生の教材」など

を購入しました。

年間予定の変更

7 月 25 日（月） 業務整理日➡通常音楽プログラム

7 月 26 日（火） 夏プロ ➡業務整理日

9 月 10 日（土） 保護者の同窓会開催のため土プロは休み

１２月２３日（金） 通常金曜プログラム➡業務整理日


