
< 2021 年度夏休み特別プログラム 内容一覧表 ＞

★印は別日に同じプログラムがあります。人数に余裕がある場合のみ両日とも参加可能。

日時 集合場所 内容・対象 持ち物・備考 金額（経費）

7/26

（月）

10:00

｜

12:00

207 号室 アイロンビーズで

風にゆらゆら

モビールづくり

水筒・上靴 材料費

100 円

13:30

｜

15:30

207 号室 アイロンビーズで

風にゆらゆら

モビールづくり

7/27

（火）

10:00

｜

12:00

ラウンドワン

1 階ロビー

現地集合解散

＜外出＞

ボーリング

水筒 ※ゲーム料金

小学生 580 円

中学生 640 円

（各種手帳提示の

場合各 10 円割

引）

※貸し靴 390 円

13:30

｜

15:30

ラウンドワン

1 階ロビー

現地集合解散

＜外出＞

ボーリング

7/28

（水）

10:00

｜

12:00

504 号室 宿題&夏休み学習 水筒

筆記用具・宿題

※宿題がない場合は事

前に希望学習内容を

お伝えください

13:30

｜

15:30

504 号室 うちわ作り ★

※和紙の折り染めで作ります

水筒

※汚れてもいい服装で

材料費

250 円

7/29

（木）

9:50

（時間厳守）

｜

12:10

クリスチャン

センター

1 階ロビー

＜外出＞

市役所展望回廊/大通

（展望回廊閉鎖時、又は

参加メンバーの体力によ

っては大通りへ）

※雨天決行

＜対象＞長い距離を頑張

って歩ける人

水筒・帽子・カッパ アイス代

320 円

13:30

｜

15:30

504 号室 コラージュ

※画用紙に切り抜き等を

貼って作品を作ります。

貼りたい切り抜き等があ

ればご持参ください。

水筒 材料費

50 円

7/30

（金）

10:00

｜

12:00

207 号室 段ボール迷路 水筒・上靴 材料費

100 円

13:30

｜

15:30

207 号室 段ボール迷路



7/31

（土）

10:00

｜

12:00

207 号室 ダンスを楽しもう ★

音楽に合わせて自由に

体を動かします。

水筒・上靴・タオ

ル

必要であれば着替え

13:30

｜

15:30

408 号室 オリジナルハンカチを

作ろう ★

＜対象＞針とハサミを安全に

使える人

水筒 材料費

100 円

8/2

（月）

10:00

｜

12:00

207 号室 夏にキラキラ

フォトフレーム作り

水筒・上靴 材料費

100 円

13:30

｜

15:30

207 号室 夏にキラキラ

フォトフレーム作り

水筒・上靴

8/3

（火）

10:00

｜

12:00

クリスチャン

センター

1 階ロビー

＜外出＞

北大植物園

＜対象＞長い距離を頑張って

歩ける人

（雨天又は閉鎖の場合は展望

回廊/大通プログラムに変

更）

水筒・帽子・カッ

パ

入場料

300 円

アイス代

320 円

13:30

｜

15:30

504 号室 マジックを楽しもう

簡単な計算等を使ったマジッ

クを楽しみます

水筒

8/4

（水）

10:00

｜

12:00

504 号室 作文＆夏休み学習 水筒

筆記用具・作文

※学校からの作文課題

がない場合、希望学習

内容を事前にお知らせ

ください。

13:30

｜

15:30

504 号室 消しゴムはんこを ★

楽しもう

名刺・カード等を作ります

水筒 材料費

100 円

8/5

（木）

10:00

｜

12:00

504 号室 うちわ作り ★

※和紙の折り染めで作ります

水筒・上靴

※汚れてもいい服装で

材料費

250 円

8/6

（金）

10:00

｜

12:00

円山動物園

正門

現地集合解散

＜外出＞

動物園で遊ぼう

水筒・帽子・カッ

パ

荒天中止

中止の場合は

前日の 16:00

までに連絡し

ます13:30

｜

15:30

円山動物園

正門

現地集合解散

＜外出＞

動物園で遊ぼう



8/10

（火）

10:00

｜

12:00

クリスチャン

センター

1 階ロビー

＜外出＞ ★

エスタ屋上「空のガー

デン」※花の撮影体験あり

但し、メンテナンス時（不
定）には撮影はできません。
カメラはこちらで準備しま
す。
＜対象＞長い距離を頑張って
歩ける人。

（雨天又は閉鎖の場合は展望
回路/大通プログラムに変
更）

水筒・帽子・カッ

パ

写真代

100 円

アイス代

320 円

13:30

｜

15:30

504 号室 消しゴムはんこを ★

楽しもう

名刺・カード等を作ります

水筒 材料費

100 円

8/11

（水）

10:00

｜

12:00

クリスチャン

センター

1 階ロビー

＜外出＞ ★

エスタ屋上「空のガー

デン」※花の撮影体験あり

但し、メンテナンス時（不
定）には撮影はできません。
カメラはこちらで準備しま
す。
＜対象＞長い距離を頑張って
歩ける人。

（雨天又は閉鎖の場合は展望
回路/大通プログラムに変
更）

水筒・帽子・カッ

パ

写真代

100 円

アイス代

320 円

13:30

｜

15:30

504 号室 オリジナルハンカチを
作ろう ★
＜対象＞針とハサミを安全

に使える人

水筒 材料費 100 円

8/12

（木）

10:00

｜

12:00

304 号室 ミニプラネタリウム

づくり

水筒 材料費 300 円

13:30

｜

15:30

304 号室 ミニプラネタリウム

づくり

8/16

（月）

10:00

｜

12:00

207 号室 身近なもので楽器を作

ろう

水筒・上靴

13:30

｜

15:30

207 号室 ダンスを楽しもう ★
音楽に合わせて自由に

体を動かします。

水筒・上靴・タオ

ル

必要であれば着替え

8/17

（火）

10:00

｜

12:00

２０７号室

（大ホール）

らるご夏祭り
ヨーヨー釣り

的あて などなど

ビンゴで景品ゲットしよう

水筒・上靴 景品代

300 円

13:30

｜

15:30

207 号室

（大ホール）

らるご夏祭り
ヨーヨー釣り

的あて などなど

ビンゴで景品ゲットしよう


